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关于开展 2024 年春季开学系列教育引导活动的通知

各学院：

为深入贯彻落实党的二十大精神，进一步深化学生思想

政治教育工作，按照学校《关于开展好 2024 年新春“开学

第一课”系列教育活动的实施方案》安排，经研究，决定在

全体本科生中开展 2024 年春季开学系列教育引导活动，现

将相关安排通知如下。

一、活动目标

以“开学第一课”为重点，聚焦学生关心关切的主要问

题、思想困惑和实际需求，利用春季开学后一段时间，全覆

盖、立体化、精准式开展系列教育引导活动，切实提升育人

实效。

二、活动对象

全体本科生

三、活动时间

3 月 11 日-3 月 27 日

四、活动内容



（一）积极组织召开主题班会。

各学院结合学生实际，围绕爱国、团结、奋斗、科学、

互助等关键词召开主题班会，充分挖掘在年初我国中部地区

低温雨雪冰冻灾害中涌现的动人场面和感人事迹，利用鲜活

素材讲好“人民至上”“生命至上”“众志成城”的故事，

激励学生厚植家国情怀，涵养进取品格。

（二）全面开展安全警示教育。

各学院结合新学期安全教育第一课，在学生中广泛开展

消防安全、交通安全、防范电诈、信息网络安全、传染病预

防等安全教育，注重以案警示、以事说理，进一步提高学生

安全意识，保障学生生命财产安全，维护校园安全稳定。

（三）深入开展心理健康教育。

各学院切实组织辅导员、班主任、专任老师、班级心理

委员、学生骨干广泛深入学生，排查春季学生心理健康状况，

开展“万师润万心·大走访大谈心”等活动，对发现可能存

在心理隐患的学生实施分级干预，并帮助其解决实际问题，

提升身心健康，形成健全人格。

（四）扎实开展学业发展教育。

各学院要全面了解学生上学期学业发展情况，特别是上

学期确定的精准帮扶学生，分析研判各类学情背后的基础

性、根源性问题，形成具有学院特色、年级特点的学业分析

报告。通过邀请优秀学生学习经验分享、学业“一对一”帮

扶等方式，引导学生制定新学期学习目标与计划，强化学生

的时间和目标观念。通过党日团日、主题班会、毕业生座谈



等方式做好毕业生评奖评优、升学就业工作。

（五）有序开展日常教育管理。

各学院应通过座谈会、课间交流、寝室走访、主题讨论、

调查问卷、网上信息收集等形式，广泛开展学生思想动态调

研工作，同时做好春季学期学生家庭突发临时困难的摸排工

作，细致梳理汇总学生问题，并及时进行分析、研判与反馈。

五、活动要求

（一）高度重视，加强领导。各学院要高度重视，把此

项活动作为当前学生工作的一项重点任务来完成，把活动通

知要求传达给每一名辅导员、班主任，明确工作任务，落实

责任分工，细化工作方案，切实提升活动实效。

（二）精心组织，强化落实。各学院要根据工作要求，

结合自身实际，制定落实本学院工作方案。要结合专业特点，

结合学生兴趣点，设计活动形式与内容，让学生真正参与其

中并受到实实在在的教育。

（三）加强宣传，认真总结。各学院要及时总结活动组

织实施过程中的工作经验、特色做法与主要成效，并通过学

院网站、宣传栏等进行宣传，同时向学生工作部（处）提交

图片与文字等材料，学生工作部（处）将对一些典型做法进

行宣传报道，附件 2《主题班会召开情况汇总表》和 附件 3

《学院主题活动总结书》（文字+图片）请于 3 月 27 日前报

送至思政办邮箱。（联系人：赵霞，电话：0791-83863912，

邮箱：xgcszb@163.com）



附件 1：主题班会记录表

附件 2：主题班会召开情况汇总表

附件 3：学院主题活动总结书

学生工作部（处）

2024 年 3 月 11 日

学生工作部（处）大学生思想政治教育办公室 2024 年 3 月 11 日印发


